”En ærlig film om alkohol” 

Målgruppe: 
Ungdom i alderen 13 - 17 år, med konfirmasjonstiden som et naturlig tyngdepunkt.  Ut fra tilbakemeldingene om at den fungerer best for de som ennå ikke har debutert, vil filmen sannsynligvis ha størst effekt på den yngste aldersgruppen. Det er jo her vi finner størst andel av ungdommer som ennå ikke har debutert med alkohol.

Innhold:

I filmen møter en ungdom, foreldre, politi, forsker og lege som gir ulike innspill i forhold til alkohol. Filmen er delt opp i fem deler som omfatter ”Fakta”, ”Majoritetsmisforståelsen”, ”Hvorfor drikker ungdom? ”, ”Alkohol - noe å snakke om?” og sist ”Drikkepress og valg..”
Hver del avsluttes med en påstand som diskuteres både i smågrupper og i fellesskap før filmen fortsetter. 

Filmen er laget for å sette i gang samtale og refleksjon rundt bruk av alkohol. 
Utgiver: 

”Rusfri - Kristenfolkets Edruskapsråd.”

Filmen kan bestilles på følgende e-postadresse: mulelid@rusfri.no 
Les mer om filmen på www.rusvalg.com
