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RF13.50 — Kommunalt naeringsfond

Soknad - Bedriftsrettet-/etablererstotte

Prosjektnavn

Livsstilsoppfelging i helsetjenesten

Kontaktopplysninger

Prosjektansvarlig/ -eier:

Kontaktperson:

Lifeness AS Maria Arlén Larsen

Adresse: Postnr.: Poststed:
Markedsskogen 8 9143 SKIBOTN
Mobil: Telefon: Telefon arbeid:
45231598 - -

E-post: Bankkonto:
maria@Iifeness.no 15061039845

Organisasjonsnummer:

921141130

| Prosjektinformasjon

Type virksomhet / type stottemottaker
Medisinsk teknologi
Translasjonsmedisin

Forretningside / mal og innhold med prosjektet

En femtedel av Norges befolkning er fete, og tallet er ekende, noe som gir bade
samfunnsekonomiske- og individ utfordringer. Dessverre klarer kun 10-20% & holde vekten
nede etter vektreduksjon. Regelmessig oppfelging er sentralt, men kostbart. Lifeness AS skal
utvikle en oppfelgingsplattform for systematisering, effektivisering, samhandling og okt
kvalitet av behandlingen av pasienter med fedme og livsstilssykdommer, som felges opp i

primar- og spesialisthelsetjenesten.

Eiersammensetning / deltakere i prosjektet utover stettemottaker
Arlen AS (Maria Arlén Larsen) Markedsskogen 8, 9143 Skibotn
Solvor @verlien Magi, Marcus Thranes vei 59, 1472 Fjellhamar

| Kostnadsplan og finansieringsplan

Kostnadsplan

Tittel SUM
Designfase 1, UX 80 000
Designfase 2, UX 29 200
Faglig prosjektledelse 409 500
Fore prosjektregnskap 16 750
Grafisk utforming 64 000
Prosjektledelse 585 000
Tech prosjektledelse 142 684




Testing 68 000
Utarbeide kontraktsforslag 15 000
Utviklingsfase 1, til pilot 500 800
Sum kostnad 1910934
Finansieringsplan

Tittel SUM
Egenkapital 810 934
Innovasjon Norge fase 2 600 000
Tilskudd fra naeringsfondet 500 000
Sum finansiering 1910934

Tilskudd fra andre

Er 1 seknadsprosess, og har en sgknad i1 behandling hos IN.

Er det tidligere sokt andre offentlig instanser om tilskudd til prosjektet/tiltaket? Ja

Markedsavklaringspenger: 100 000 NOK (Innovasjon Norge)

Begrunnelse avslag

Andre opplysninger

Vi har en sgknad til behandling hos IN for etablererstotte (fase 2), samt pre-sakorn. Vier i
prosessen med privat finansiering, og har god dialog med flere. Planlegger videre finansiering
utover pilotperioden ift. dette. Detaljert budsjett kan ettersperres, evt. mer informasjon fra
CEO. Andre aktuelle statte ordninger for finansiering for videre utvikling er, og vi jobber med
dette: private investorer, H2020 (EU), Skattefunn (seker jan-18), Legatet for fremming av
folkehelsen, Diabetesforbundet, CO-investeringsfond for Nord-Norge (IN).

Geografi
1939-Storfjord

| Vedlegg
Dokumentnavn Filsterrelse | Dato
Finansieringsplan Lifeness storfjordnaringsfond.pdf 185 368 | 09.09.2018
Lifeness prosjektbeskrivelse Storfjord neringsfond-1.pdf 260 975 | 09.09.2018




Finansiering

INNTEKTSBUDSJETT BEDRIFT

Innovasjon Norge
Innovasjonskontrakter
Kommune stgtte

SUM offentlig stotte

Private investorer

SUM privat investor

Egenfinansiering

SUM egenfinansiering

2018 2019
Aug Sep Okt Nov Des SUM Jan Feb Sum Totalt
600 000 600 000 - 600 000
500 000 500 000 - 500 000
- 600 000 - 500 000 1 100 000 - - 1100 000
Aug Sep Okt Nov Des SUM Jan Feb
Aug Sep Okt Nov Des SUM Jan Feb
240 000 240 000 - 240 000
95156 95156 | 95156 95 156 380 623 95156 | 95 156 190 311 570 934
95156 335156 | 95156 95156 620 623 95156 | 95 156 190 311 810 934

Total finansiering 1 910 934
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Soknad - Bedriftsrettet-/etablererstotte

Prosjektnavn

Lyngshesten i Nord-Troms og Tromseregionen - identitetsbaerer og berikelse (kopi) (kopi) (kopi)

Kontaktopplysninger

Prosjektansvarlig/ -eier: Kontaktperson:

Nord-Troms Regionrad DA Berit Fjellberg

Adresse: Postnr.: Poststed:
Hovedveien 2 9151 STORSLETT
Mobil: Telefon: Telefon arbeid:
7758 82 79 97 56 73 66 -

E-post: Bankkonto:
berit.fiellberg@halti.no 4787 07 02783
Organisasjonsnummer:

979470452

| Prosjektinformasjon

Type virksomhet / type stottemottaker

Pé tross av stor innsats gjennom mange ar star lyngshesten pa FAO sin liste over
utrydningstrua husdyrarter (FAO, 2013: kritisk truet). Det er ikke mange nok som ensker a eie
og bruke lyngshesten.

Regionene trenger naringsutvikling og det pekes pé opplevelsesnaringene, inkludert reiseliv
og kulturnaringer som viktige satsingsomrader. Nord-Troms har erkjent at den som region er
lite kjent ut over sine egne grenser.

Losninger

Island sin reiselivsutvikling, kultur-bevaring/utvikling og bevaring- og utvikling av
islandshesten henger tett sammen. Vi kan bruke erfaringer fra Island, sammen med
kompetanse i regionen og samarbeid pa Nordkalotten, for & etablere lyngshesten som en
identitetsmarker og merkevare for vér region. Det vil samtidig kunne bidra til
naringsutvikling i regionen og til at lyngshesten egker i antall.

Avlsarbeidet, aktiviteter og kunnskapsformidling overfor oppdrettere og tradisjonelle brukere
av hesten, ivaretas av raseorganisasjonen (Landslaget for nordlandshest/lyngshest, med
lokallag) og det nasjonale senteret, som ligger 1 Malselv.

Prosjektet som beskrives i denne forstudien, skal initiere aktiviteter som kan bidra til utvikling
av regionen ved & bruke lyngshesten praktisk i naeringsvirksomhet og som en identitetsmarker.
Om lyngshesten

Lyngshest (nordlandshest/lyngshest) er en av de tre nasjonale norske raser av meget gammel
opprinnelse og den eneste med Nord-Norsk opprinnelse. Den forste, kjente og dokumenterte
utstilling hvor lyngshest var stilt ut, var i 1898 pé Lyngseidet i Troms. Pa 1930 tallet ble det
satt i gang organisert avl av rasen, primert i nordligste fylkene, med hovedtyngde langs
Lyngenfjorden i Troms.

Lyngshesten er den felles hesten for alle folkegrupper i vér region. Bade samer, kvener og
nordmenn opplever hesten som sin og det er ingen konflikt knytta til «eierskapet».



Pé grunn av krigen og mekaniseringen i jordbruket, gikk rasen sterkt tilbake. P&
1960-70-tallet var det bare 50 — 100 lyngshester igjen. Rasen bestar i dag av 2000 — 2500
individer men har per i dag trolig fedselsunderskudd.

Hesterasen har alltid hatt et allsidig bruksomrade. Lyngshesten var tidligere brukt til all slags
gardsarbeid og som skyss- og ridehest. Den er allsidig og kan brukes av alle i familien fordi
den er hovelig i starrelse og lynne. Hesten er godt egna for bruk i alle vanlige disipliner
innenfor ridning og kjering, og er godt egna til turridning og kleving fordi den er ste pa foten
og fornuftig i vanskelig terreng. Den er en utmerket terapihest med sitt rolige, vennlige vesen
og sitt gode bevegelsesmonster. Arbeidsviljen og pagangsmotet til lyngshesten gjor den
velegna til bruk 1 rideskoler der det kreves at hesten viser talmodighet med uerfarne ryttere.
Samtidig har den kapasitet til & gi utfordringer for de mer erfarne rytterne.

P& grunn av begrenset genmateriale og et enske om 4 bevare rasens s@rpreg uten innkryssing
av andre raser, kreves strukturert og malbevisst avlsarbeid for & ivareta en sunn og berekraftig
populasjon. (http://www.lyngshestlandet.no)

I doktorgradsarbeidet til Hanne Fjerdingby Olsen, NMBU (Norges Miljo- og
Biovitenskapelige Universitet, 2011) framkommer det at det er behov for 200 fedte og
registrerte foll arlig, for 4 bevare rasen pé sikt.

Forretningside / mal og innhold med prosjektet

Pa tross av stor innsats gjennom mange ar star lyngshesten pa FAO sin liste over
utrydningstrua husdyrarter (FAO, 2013: kritisk truet). Det er ikke mange nok som ensker & eie
og bruke lyngshesten.

Regionene trenger naeringsutvikling og det pekes pa opplevelsesnaringene, inkludert reiseliv
og kulturnzringer som viktige satsingsomrader.

Prosjektet skal initiere aktiviteter som kan bidra til utvikling av regionen ved a bruke
lyngshesten 1 n@ringsvirksomhet.

Eiersammensetning / deltakere i prosjektet utover stottemottaker

| Kostnadsplan og finansieringsplan

Kostnadsplan

Tittel SUM
arbeidsgruppe arbeidstimer 4 350,-/timen, (4 ukeve 51 800
bevertning 5 000
innsamling av informasjon 20 000
mgtelokaler 5000
Prosjektledelse 240 000
reiser 30 000
timer prosjektmeter 36 750
Sum kostnad 388 550
Finansieringsplan

Tittel SUM
tilskudd 8 kommuner & 20.750 166 000
Troms fylkeskommune 201 800
Tromsg-naringsfond 20 750
Sum finansiering 388 550
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Tilskudd fra andre
Seks Nord-Troms-kommuner, de tre kommunene i Tromseregionen har gjennom sine
respektive regionrad gitt stette til prosjektet. Troms fylkeskommune sekes ogsd om midler.

Er det tidligere sokt andre offentlig instanser om tilskudd til prosjektet/tiltaket? Nei

Det er mer enn tre ar siden, men har tidligere fatt stotte til flere prosjekter som har omhandla
lyngshest.

Se véar hjemmeside: http://www.lyngshestlandet.no/lh/lyngshestprosjekter /tidligere-prosjekter

Begrunnelse avslag

Andre opplysninger

Problemstillinger

P4 tross av stor innsats gjennom mange ar star lyngshesten pa FAO sin liste over
utrydningstrua husdyrarter (FAO, 2013: kritisk truet). Det er ikke mange nok som ensker 4 eie
og bruke lyngshesten.

Regionene trenger naringsutvikling og det pekes pé opplevelsesnaringene, inkludert reiseliv
og kulturnaringer som viktige satsingsomrader. Nord-Troms har erkjent at den som region er
lite Kjent ut over sine egne grenser.

Losninger

Island sin reiselivsutvikling, kultur-bevaring/utvikling og bevaring- og utvikling av
islandshesten henger tett sammen. Vi kan bruke erfaringer fra Island, sammen med
kompetanse i regionen og samarbeid pa Nordkalotten, for & etablere lyngshesten som en
identitetsmarker og merkevare for vér region. Det vil samtidig kunne bidra til
naringsutvikling i regionen og til at lyngshesten egker i antall.

Avlsarbeidet, aktiviteter og kunnskapsformidling overfor oppdrettere og tradisjonelle brukere
av hesten, ivaretas av raseorganisasjonen (Landslaget for nordlandshest/lyngshest, med
lokallag) og det nasjonale senteret, som ligger 1 Malselv.

Prosjektet som omsgkes, skal initiere aktiviteter som kan bidra til utvikling av regionen ved a
bruke lyngshesten praktisk i neringsvirksomhet og som en identitetsmarker.

Om lyngshesten

Lyngshest (nordlandshest/lyngshest) er en av de tre nasjonale norske raser av meget gammel
opprinnelse og den eneste med Nord-Norsk opprinnelse. Den forste, kjente og dokumenterte
utstilling hvor lyngshest var stilt ut, var 1 1898 pa Lyngseidet i Troms. Pa 1930 tallet ble det
satt i gang organisert avl av rasen, primeart i nordligste fylkene, med hovedtyngde langs
Lyngenfjorden i Troms.

Lyngshesten er den felles hesten for alle folkegrupper i vér region. Bade samer, kvener og
nordmenn opplever hesten som sin og det er ingen konflikt knytta til «eierskapet».

Pé grunn av krigen og mekaniseringen i jordbruket, gikk rasen sterkt tilbake. P&
1960-70-tallet var det bare 50 — 100 lyngshester igjen. Rasen bestar i dag av 2000 — 2500
individer men har per i dag trolig fedselsunderskudd.

Lyngshesten er allsidig og kan brukes av alle 1 familien fordi den er havelig 1 sterrelse og
lynne. Hesten er godt egna for bruk i alle vanlige disipliner innenfor ridning og kjering, og er
godt egna til turridning og kleving fordi den er sto pa foten og fornuftig i vanskelig terreng.
Den er en utmerket terapihest med sitt rolige, vennlige vesen og sitt gode bevegelsesmenster.
Arbeidsviljen og pagangsmotet til lyngshesten gjor den velegna til bruk i rideskoler der det



kreves at hesten viser tdlmodighet med uerfarne ryttere. Samtidig har den kapasitet til & gi
utfordringer for de mer erfarne rytterne.

Pa grunn av begrenset genmateriale og et enske om & bevare rasens s@rpreg uten innkryssing
av andre raser, kreves strukturert og mélbevisst avlsarbeid for a ivareta en sunn og barekraftig
populasjon. (http://www.lyngshestlandet.no)

I doktorgradsarbeidet til Hanne Fjerdingby Olsen, NMBU (Norges Milje- og
Biovitenskapelige Universitet, 2011) framkommer det at det er behov for 200 fodte og
registrerte foll arlig, for 4 bevare rasen pi sikt.

Prosjektbeskrivelse

Gjennom forprosjektfasen vil en kunne utforske ulike tiltak knytta til bruk av lyngshesten i
naeringsutvikling (reiseliv spesielt) og aktiviteter for og med lyngshesten i de enkelte
kommunene 1 prosjektet. Prosjektet ma ledes av en prosjektleder med kunnskap om
fagomradene, sammen med en tverrfaglig arbeidsgruppe og vere eid av de to regionrddene.
Mal

Lyngshesten kan strykes fra FAO sin liste over truede husdyrarter og regionen er etablert som
«Lyngshestlandet» med tydelige kulturuttrykk, stolthet og kunnskap hos regionens innbyggere
og bruk av lyngshesten i naeringer knytta til landbruk, helse, reiseliv/opplevelser/kultur i alle
kommuner.

Prosjektmal

Gjennom en forprosjektfase pa 1 ar og et hovedprosjekt med varighet i 3 &r vil en kunne
vurdere om:

* interessen for 4 eie/bruke lyngshest har gkt 1 regionen gjennom bedekningstall og kjep/salg
+ det er en positiv endring i antall reiselivsakterer som tilbyr opplevelse med lyngshest

* lyngshesten er mer synlig for besgkende 1 alle regionens kommuner

* det er en oppgang i antall neringsdrivende som tilbyr aktivitet med lyngshest innafor
landbruk og helse

 det har blitt en okt synlighet i media/medvirkning i kultur i regionen

* om det har kommet fram ny kunnskap om lyngshesten og om regionen (opprinnelse, kultur)
Prosjektfaser

Forstudie

Beskriver problemet og forslag til losning i korte trekk og er grunnlag for budsjett for
omsgkte forprosjekt. Brukes ogsé 1 forbindelse med forankring i tidlig fase av forprosjektet.
Forstudien er grunnlaget for forprosjektseknaden. Forstudien har ikke hatt kostnader og
inntekter, og er drevet av initiativtaker; Lyngshestlandet ved Birgit D. Nielsen.

Forprosjekt

Videre planlegging av prosjektet; aktivitetsplan, prosjektorganisasjon, budsjett og prosjektmal
I hovedprosjektet.

Prosjektet ma fa oversikt over status i dag

I forhold til antall hester, bedekningstall og omsetning av hester

reiselivsaktorer

andre naringsdrivende

synlighet, kunnskap i befolkninga

Prosjektet ma etablere kontakter/nettverk med relevante samarbeidsparter/kompetansemiljoer
1 regionen og 1 vare naboland pad Nordkalotten, for & utvikle felles prosjekter.

Prosjektet ma soke finansiering for noen mindre, gjennomferbare prosjekter i
forprosjektperioden.

Slutten av fasen er et beslutningspunkt for om man skal ga videre til et hovedprosjekt, legge
ned prosjektet eller stake ut en ny retning gjennom en ny forprosjektfase.

Hovedprosjekt
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En jobber for & fi til en lgsning som lever videre med & lgse problemene etter prosjektfasen er
over. Prosjektevaluering, regnskap og rapport.

Livet etter hovedprosjektet

Dersom prosjektet vurderes som vellykka og man ensker & viderefore dette, kan man se for
seg at det etableres et varig interregionalt-samarbeid. Det kan for eksempel vere en fysisk
plassering av typen «Lyngshestens husy, eller aktiviteter i hele regionen en kombinasjon av
disse, eller helt andre lesninger. Driften ma pa sikt dekkes av
gjester/brukere/neringsakterer/eksterne prosjektmidler.

Forankring

Norge onsker & ivareta rasen bade fordi det er en internasjonal forpliktelse (Rio-konvensjonen)
og en nasjonal forpliktelse se for eksempel: http://www.nhest.no/NHS/Rapporter/evaluering
-av -dagens -bevaringsarbeid -for -de -tre -nasjonale -hesterasene.pdf.
«Landbruksdepartementet ensker kommunal satsing pa tilrettelegging for hest og har
produsert en veileder om hesten og hesteholdet beregnet pa norske kommuner. Med en
praktisk guide vil kommunens medarbeidere vare bedre rustet til & innlede et nermere
samarbeid med hestebransjen som pa mange mater er en ny naring slik som hesteholdet
framstér i dag» (Norsk Hestesenter juni 2017).

Regjeringen oppnevnte for sommeren et rdd som skal gi innspill til bade kultur-,
reiselivsakterene og Regjeringen. Malet er blant annet bedret samhandling mellom alle
aktarene pd feltet, og dermed okt verdiskaping. (https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/forste
-mote -i -samarbeidsradet -for -kultur -og -reiseliv/id2567929/)

«Erfaringar frd andre land, tyder pa at identitetsskaping med utgangspunkt i regional
merkevarebygging er ein suksessfaktor for reiselivet.»

«Norske hesterasar kan vere med a forsterke lokal og regional identitet og skape gode
historier og opplevingar.» (Opplevingar for ein kvar smak Strategi for reiseliv basert pa
landbruket og reindrifta sine ressursar, LMD 2017).

Prosjektorganisering forprosjekt

Organiseringen vurderes, og endres eventuelt 1 lopet av forprosjektfasen.

Prosjekteier

Regionradene 1 Nord-Troms- og Tromseregionen

Styringsgruppe

Representanter fra regionradene

Prosjektleder

Innleid profesjonell prosjektleder

Arbeidsgruppe

Tverrfaglig: (lyngshest/reiseliv/kultur/omdemmebygging/neringsliv) 3 — 4 medlemmer

Geografi
1902-Tromse, 1933-Balsfjord, 1936-Karlsegy, 1938-Lyngen, 1939-Storfjord, 1940-Gaivuotna -
Kafjord, 1941-Skjervey, 1942-Nordreisa, 1943-Kvanangen, 1999-Utenfor Tromse sentrum

| Vedlegg
Dokumentnavn Filsterrelse | Dato
CV juli 2018.pdf 236 761 | 09.07.2018
Forstudie lyngshest regionradene 2018.pdf 815093 | 09.07.2018







BIRGIT DOROTHEA NIELSEN

Straumfjordeidet 50, 9151 Storslett
tif 918 91 578

birgitdn@online.no

org.nr. 969990113

PERSONALIA

Fadt i Oslo 05.06.61

Gift med Geirmund Vik

Barn: Sofie Dorothea fgdt 1992, Peder Jakob fgdt 1994, Lars Birgitsgnn fgdt 2000 og Ola
Birgitsgnn fadt 2004

UTDANNELSE

1985 — 1991 Norges Veterineerhggskole (NVH), Oslo
Veterinaer

2015/2016 Studium i prosjektledelse, 30 studiepoeng UiT
(campus Alta/Nord-Troms Studiesenter).

2009 - 2010 Studium i omdgmme og stedsutvikling. 15
studiepoeng. Universitetet i Tromsg/ Nord-Troms
studiesenter.

2007 - 2008 Studium i reiseliv, kommunikasjon og guiding, 15
studiepoeng. Hggskolen i Finnmark/Nord-Troms
studiesenter. Kulturfag 15 studiepoeng.
Hagskolen i Finnmark/Nord-Troms studiesenter.

2003 — varsemester Prosjektlederkurs v/Hggskolen i Harstad,

6 studiepoeng.

1982 — 1983 Vinterlandbruksskolen, Oslo
Agronom

1980 — 1981 Akershus landbruksskole, Hvam
Grunnkurs

1977 — 1980 Larenskog videregaende skole
Naturfaglig studieretning

1983 — 1985 Hegdehaugen videregaende skole, Oslo
Voksengymnas, forbedring av karakterer i fag fra
videregaende skole (deltid)

SPRAKKUNNSKAP

Behersker engelsk

CV Birgit Dorothea Nielsen Side 1
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Soknad - Bedriftsrettet-/etablererstotte

Prosjektnavn

Utvide og utvikle firmaet for & kunne ta flere jobber, og om mulig ansette.

Kontaktopplysninger

Prosjektansvarlig/ -eier: Kontaktperson:

Kevin Larsen Motorservice Kevin Larsen

Adresse: Postnr.: Poststed:
Kitdalveien 702 9046 OTEREN
Mobil: Telefon: Telefon arbeid:
94423354 - 94423354
E-post: Bankkonto:
KI-motor@hotmail.com 47856396971
Organisasjonsnummer:

987658002

| Prosjektinformasjon

Type virksomhet / type stottemottaker
Flyging med drone for foto, video, fotogrammetri (volum beregning og 3d-kart),
dokumentering.

Forretningside / mal og innhold med prosjektet

Onsker & utvide bedriften med sterre og eventuelt flere droner med FLIR kamera (IR) for bruk
pa eks. Seke etter brudd pa kraftlinjer, vannlekasjer, soke etter mennesker og dyr 1 forhold til
ulykker/sneskred.

Og gjore et forsek pd & fi dette godkjent og apne et nytt marked for ettersek under storvilt jakt.

Onsker stotte til utstyr, programvare og kompetanseheving

Eiersammensetning / deltakere i prosjektet utover stottemottaker
Kevin Larsen, kitdalveien 702, 9046 oteren

| Kostnadsplan og finansieringsplan

Kostnadsplan

Tittel SUM
01. Eget arbeid 100 000
data utstyr 20000
kjop av drone og utstyr 200 000
kjop av programvare 80 000
Sum kostnad 400 000
Finansieringsplan

Tittel SUM
01. Seknad naringsfond Storfjord 170 000




02. Eget arbeid 100 000
03. Egenkapital 30 000
04. Lén i bank 0
05. Andre finansieringskilder 100 000
Sum finansiering 400 000

Tilskudd fra andre
ingen

Er det tidligere sekt andre offentlig instanser om tilskudd til prosjektet/tiltaket? Nei

ingen

Begrunnelse avslag

Andre opplysninger

har to fastpris jobber stdende 1 pdvente av utstyr/program

Geografi
1902-Tromse, 1939-Storfjord

| Vedlegg

Dokumentnavn

Filstorrelse

Dato
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