
  

 

Personalet: 

Fagarbeidere: 
Toril Stamnes 

May Helen Valstrand  

Brita Heimsbakk 

 

Assistenter: 
Tove Husby 

Hilde Dragsnes  

 

Pedagogisk leder: 
Magnus Hofset 

 

Assisterende styrer: 
Randi Vaagan 

Gruppeinndeling: 

Lillebjørn: 
Barn født i 2020 og 2021       

5 stk. 

Toril, May Helen, Brita og 

Randi leder Lillebjørn. 

 

Storebjørn: 

Barn født i 2017, 2018 og 

2019  

10 stk  

Tove, Hilde, May Helen, 

Magnus og Randi leder 

denne gruppa.  

 

 

 

  
MÅNEDSPLAN 

NOVEMBER 2022 

 

Felles informasjon: 
 

• Klær og utstyr: Nok klær til å være ute to ganger pr. dag. Klær etter været.  
Vi ønsker at votter og klær er klare til bruk – ikke vrengt).                                  
NB: ny årstid. Kan trenge mer/andre klær enn tidligere i høst. 

• Turdager: Vi har fast turdag for Storebjørn på fredager. Barna trenger en god 
sekk tilpasset barnets størrelse med brystreim. I sekken skal det være en 
smurt matpakke, vannflaske/termos med varm drikke. Ta gjerne med 
tursnacks som f.eks. oppskjært frukt, grønnsaker, fullkornkjeks eller nøtter. 
Unngå mat/pålegg som må smøres på tur og joghurt i beger (drikkejoghurt 
er ok). Kakao må være ferdigblandet på forhånd.  

•   

Info Lillebjørn: Info Storebjørn: 
 

• Utetid som regel formiddag, eller 
aktivitet inne (maling, sang og 
musikk, SFO-gangen med noen 
fra Storebjørn mm).  

 
 

 

 

• Førskole: Mandag 

• Fast turdag: Fredag 

• Deler gruppa formiddag så ofte 
vi kan, noen ganger med 
Lillebjørn. 

-  

Tilbakeblikk: 

Nok en måned bak oss, og nå er vi godt på vei mot vinteren. I oktober 

hadde vi fokus på kjente tema fra tidligere, men også nye. Vennskap og 

fellesskap var et sentralt fokus i oktober, noe som vi hadde fokus på rundt 

da vi hadde ulike samlinger og aktiviteter. 20. oktober hadde vi en 

kosebamsedag i barnehagen, hvor barna fikk ha med seg en kosebamse. 

Her fikk barna styrke sitt fellesskap i samling om kosebamsene, der vi 

hadde fokus vennskap og fellesskap.  

- Brannvernuka var i uke 40, og da fikk vi storbesøk av Heim brann og 

redning. Det ble kjørt en brannbil nede ved skoleområdet der barna kunne 

få utforske og sitte inne i brannbilen. Barna fikk også lov til å bruke 

vannslangen de bruker for å slukke brannen, og deretter fikk barna en liten 

omvisning rundt brannbilen og alt utstyret de har med seg.  

- Førskole: I førskolegruppa har vi hatt fokus på former denne måneden. Her 

har vi jobbet med de tre grunnleggende formene; sirkel, firkant og trekant 

gjennom førskoleboka og ulike aktiviteter som legger opp til lekbasert 

læring. Her har vi også brukt tid til å undre oss over de ulike formene, og 

hvor de er i omverdenen.  

 

Svanem Barnehage 

 

 

 



 

 

 

Kontakt: 

Visma Flyt Barnehage 
Begge foreldrene må laste 

ned appen, og dere må 

innom denne HVER DAG.  

Her kan det komme viktige 

beskjeder, og direkte 

meldinger til dere.  Vi legger 

også ut dagbok-innlegg i den 

slik at dere kan få innblikk i 

barnehagehverdagen.  

 

Hjemmeside 
Dere finner Svanem 

Barnehage på Heim 

kommunes hjemmeside. Her 

finner du også månedsplan, 

årsplan, søknadsskjema 

m.m. 

 

Enhetsleder Elin Bakken: 
990 27 509 

 

Assisterende styrer Randi: 
900 36 591 

 

 

Telefon: 
Ring hvis det er noe viktig du 

ikke kan skrive som melding i 

appen. 

Storebjørn:   907 54 440 

Lillebjørn:     901 74 740 

Lillebjørn: 

- Vært mye ute i regnet. Hatt med såpe og det var spennende. Brukt mye 

discokule og lyttet mye til ulik musikk (barnesanger og Bli-med-

sangene). De største har vært litt i SFO-gangen med flere fra 

Storebjørn. Holder mye på med dokkeleik, dokkevogner, kjøkkenleik. 

Hatt en del besøk fra Storebjørn-barn. 

         
 

November: Vennskap, sosial kompetanse, (konstruksjonslek) 

Repetering er en god måte å lære seg noe. I november er NRKs BlimE! 

kampanje med mål om å fremme vennskap og omsorg. Hvert år lanseres det 

en sang med en tilhørende dans, med hensikt å styrke samhold, og i år skal vi 

bruke sangen og dansen til å fokusere på temaet vennskap og omsorg. 

Sosial kompetanse er nøkkelen til trivsel i fellesskapet i barnehagen, og 

rammeplanen vår sier at sosial kompetanse er en forutsetning for å fungere 

godt sammen med andre. Sosial kompetanse er noe barna vil trenge for å leke 

og være sammen. Barn utvikler sosial kompetanse først og fremst i det daglige 

uformelle samspillet. På Storebjørn vil vi legge til rette for aktiviteter og 

leksituasjoner hvor barna får utvikle sin sosiale kompetanse med de andre 

barna i barnehagen.  

Siden former har vært fokuset til barna på førskolen, ville det vært interessant 

å sett hvordan de bruker sine nye kunnskaper ved konstruksjonslek. Dette vil 

vi da legge til rette for, samt tilføre et mangfold av ulike materialer som kan 

føre til nye oppdagelser og bruk av kreativitet og fantasi. Her vil det også være 

naturlig å sette opp grupper med barn der de får utvikle sin sosiale kompetanse 

gjennom samspill med andre barn, samt lære av de eldre barna.  

Været blir antakelig både våtere og kjøligere, men vi på Lillebjørn tenker oss 

ut hver formiddag. Fortsetter med sang og musikk. Det blir blimed-dag i 

november, som også Lillebjørn deltar på. Kanskje bruker vi prosjektor for å 

se dansen.   

 

https://www.heim.kommune.no/bakkely-barnehage.504572.no.html
https://www.heim.kommune.no/bakkely-barnehage.504572.no.html

