
 

 

Halvårsplan Østbydammen barnehage 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Våren 2023 



Februar 2023 

 

   

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag lørdag søndag 

    
 

  

  

 1 
 

2 
 

3 
 

4 5     

 

Rockefoten 9:45 – 10:15 

 
    

   

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 12 
Samenes nasjonaldag 

  

Rockefoten 9:45 – 10:15 

 

Øs kjøkken 

    

13 

Sbf kjøkken 

14  15  16  17  18 19 

   

Rockefoten 9:45 – 10:15 Karneval 

     

20 
Vinteraktivitetsuke 

21 
Vinteraktivitetsuke 

22 
Vinteraktivitetsuke 

23 
Vinteraktivitetsuke 

24 
Vinteraktivitetsuke 

25 26 
Sbf kjøkken Morsmålsdagen 

        

27 

Gh kjøkken 

28 
 

 
 

 
 

 
 

    
     
Personalmøte 17:15 – 19:45 

    

Planlegging og 

evaluering 
Evaluering av 

februar: 28.02 

Månedsplan for 

mars: 28.02.  

Lekemiljø inne og 

ute: Karneval tema 

Tema på 

personalmøter: 

Språk - karneval 

 



 

Nærmiljø og samfunn 

Tiltak i barnehagen 
 Vi har mat og kjøkkenhage som satsingsområde dette året.  

 Vi anerkjenner morsmålet som viktig.  

 Vi planlegger for felles opplevelser som legger grunnlaget for å  

danne vennskap.  

 Vi jobber for et inkluderende fellesskap der vi lytter og  

respekterer hverandres ulikheter.  

  De største barna er med på planleggingen av  

fellesarrangementer. 

 Vi lar barna sette sitt preg på fortellinger og eventyr.  

 Vi vet at mangfoldet i vår barnehage er verdifullt. 

 Vi forteller eventyr og fortellinger fra forskjellige land og kulturer. 

 Karneval 

 

 

 

 

Kjøkkenhagen  
 Plan for kjøkkenhagen, med ansvarsfordeling 

 

ASK 
 Levende bord 

 Dagtavle/sneller 

 Temaplakater til karneval 

 Sang plakater 

 

Gjennom arbeid med nærmiljø og samfunn skal barnehagen bidra til at 

barna blir kjent med ulike tradisjoner, levesett og familieformer. 

(Rammeplan 2017:56) 

Personalet skal gjøre barna 

kjent med samisk kultur og 

levesett og knytte det 

samiske perspektivet til 

merkedager og hverdagsliv, 

kunst og kultur og 

mattradisjoner. 

(Rammeplan 2017:57) 

Innledning 
Denne halvårsplanen er en forlengelse av Årsplanen for 2022, og skal 

leses i sammenheng med denne. Det er bestemt at årsplanen for 

barnehagene i Vestby skal endres til å følge barnehageåret. Det kommer 

derfor en ny plan i august. 

Tema for dette halvåret følger fagområdene som er satt opp i hver 

måned. Spesielle dager er også en del av tema arbeidet. 

Vi fortsetter med språkarbeid og lekemiljø, dette vil vi også jobbe med på 

personlamøtene våre. 

 



Mars 2023 
mandag tirsdag onsdag torsdag fredag lørdag søndag 

 
 

 
  

1 

 

2 

 

3 

 

4 5      

Rockefoten 9:45 – 
10:15  

       

6 

Øs kjøkken 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 12 
   

Rockefoten 9:45 – 
10:15  

     

13 

Sbf kjøkken 

14 

Barnehagedagen 

15 

 

16 

 

17 

 

18 19 
 «liten og stor»  

Rockefoten 9:45 – 
10:15  

     

20 
Sbf kjøkken 

21 
 

22 
 

23 
 

24 

Vi markerer Earth 
hour 

25 26 
   

Rockefoten 9:45 – 
10:15  

     

27 

Gh kjøkken 

28 

 

29 

 

30 

 

31 

 

       

Rockefoten 9:45 – 
10:15 Påskefrokost 

Personalmøte 17 – 
19:45     

 

Planlegging og 

evaluering 
Evaluering av mars: 

28.03. 

Månedsplan for 

april: 31.03.  

Lekemiljø inne og 

ute: evaluere og 

justere siste uken i 

mars. 

Tema på 

personalmøter: 

lekemiljø 



Kropp, bevegelse, mat og helse 

Tiltak i barnehagen 
 Vi har leken i fokus i hverdagen, med både planlagte og 

spontane aktiviteter.  

 Vi gir barna varierte bevegelsesmuligheter  

 Vi skal legge til rette for hvile i løpet av barnehagehverdagen 

 Vi bruker måltidet som en sosial og pedagogisk arena.  

 Vi sørger for at det er stor plass til glede og latter.  

 Vi lærer barna å sette grenser for seg selv og respekterer andres 

grenser.  

 Vi lærer barna å være nysgjerrig på andre.  

 Vi tar ansvar for at barn skal få kjenne på stolthet over den de er 

Kjøkkenhagen  
 Lage fuglekasse, humlebo eller insektshotell. 

 Så frø inne, poteter til groing 

ASK 
 Levende bord 

 Dagtavle/sneller 

 Temaplakater  

 Sang plakater 

 

Gjennom arbeid med kropp, bevegelse, mat og helse skal barnehagen 

bidra til at barna opplever trivsel, glede og mestring ved allsidige 

bevegelseserfaringer, inne og ute, året rundt 

(Rammeplan 2017:49) 

Personalet sier bidra til at barna utvikler et bevisst forhold til retten til å 

bestemme over egen kropp og respekt for andres grenser.» 

Rammeplan 2017:50) 



April 2022 
mandag tirsdag onsdag torsdag fredag lørdag søndag 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2       

      

3 

Øs kjøkken 

4  5 

STENGT 

6 

STENGT 

7 

STENGT 

8 9 

  

PÅSKEFERIE SKJERTORSDAG LANGFREDAG 

     

10 

STENGT 

11 

STENGT 

12 

Øs kjøkken 

13 
 

14 
 

15 16 2. PÅSKEDAG PLANLEGGINGSDAG 

 

Rockefoten 9:45 – 10:15 

 

     

17 

Sbf kjøkken 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

22 23 
   

Rockefoten 9:45 – 10:15 Jordens dag, Rusken 

    

Eid al fitr 

24 

Sbf kjøkken 

25 
 

26 

 

27 
 

28 
 

29 30 Personalmøte 17 – 

19:45 

  

Rockefoten 9:45 – 10:15 

 
     

 

Planlegging og 

evaluering 
Evaluering av april: 

25.04. 

Månedsplan for mai 

28.04. 

Lekemiljø inne og 

ute: evaluere og 

justere siste uka i 

April. 

Tema på 

personalmøter: 

barnehagemiljø 

 



                                    

Etikk, religion og filosofi 

Tiltak i barnehagen 
 Vi arbeider aktivt for å skape et trygt barnehagemiljø, der alle barn 

skal oppleve fellesskap og tilhørighet. 

 Vi legger til rette for samtaler med barna.  

 Så egne grønnsaker.  

 Vi verdsetter og støtter barnas egne omsorgshandlinger, både mot 

seg selv og andre. 

 Vi hjelper barna til å forstå sammenhenger i hverdager. 

 Vi skal være nysgjerrige sammen med barna. 

 Påske og Eid al fitr markeres 

 

Kjøkkenhagen 
 Klargjøre pallekarmene 

 Lage QR-koder for ulike plantesorter vi har i pallekarmer og i uteområdet 

vårt.  

  Klargjøre for bønnetipi (https://skolehagerinorge.no/ressurs/bonnetipi)  

  Storebarnsfløy tappe bjørkesaft , lage bjørke-te av «museørene» 

https://www.klikk.no/friluftsliv/tapp-bjorkesaft-selv-2871885 

 Plukke granskudd, lage granskuddsirup eller granskuddsalt 

ASK 
 Levende bord 

 Dagtavle/sneller 

 Temaplakater til påske og Eid 

 Sang plakater 

 

 

Gjennom arbeid med etikk, religion og filosofi skal barnehagen bidra til 

at barna får en forståelse for at det finnes mange ulike måter å forstå 

ting på og leve sammen på. 

(Rammeplan 2017:55) 

Gjennom arbeid med etikk, religion og filosofi skal barnehagen bidra til 

at barna utvikler interesse og respekt for hverandre og forstår verdien 

av likheter og ulikheter i et fellesskap. 

(Rammeplan 2017:55) 

https://www.klikk.no/friluftsliv/tapp-bjorkesaft-selv-2871885


Mai 2023 
mandag tirsdag onsdag torsdag fredag lørdag søndag 

1  

 STENGT 

2 

 Gh kjøkken 

3 

 

4 

 

5 

 

6 7  Arbeidernes fridag    

Rockefoten 9:45 – 
10:15  

       

8 

Øs kjøkken 

9 

 

10 

 

11 

 

12 

 

13 14 
   

Rockefoten 9:45 – 
10:15  

     

15 

Sbf kjøkken 

16 
 

17 

STENGT 

18 

STENGT 

19 
 

20 21   GRUNNLOVSDAG KRISTI HIMMELFART  

     

22 

Sbf kjøkken 

23 

 

24 

 

25 

 

26 

 

27 28    

Rockefoten 9:45 – 
10:15  

Personalmøte 17-
19:45     

29 

STENGT 

30 

Gh kjøkken 

31 
 

 
 

 
 

   2.PINSEDAG     

     

 

 

Planlegging og 

evaluering 
Evaluering av mai 

30.05. 

Månedsplan for 

juni og juli 

(sommerbarnehage

) 30.05 

Lekemiljø inne og 

ute: evaluere og 

justere nest siste 

uke i mai 

Tema på 

personalmøter: 

barnehagemiljø 



 

 

  

Kunst, kultur og kreativitet 

Tiltak i barnehagen 
 Lage konkreter til 17.mai 

 Lage gjenbrukskunst og landart, ha utstilling ute. 

 Formingsrommene utstyres med gjenbruksmaterialer og ulikt 

formingsmateriell. Gjøres tilgjengelig for barna. 

 Bruke ulike medier som inspirasjon og kulturelle inntrykk. 

 Kulturelt mangfold, få vise frem egen kultur. 

  

 

 

Kjøkkenhagen 
 Tømme komposten 

 Vi planter ut og sår i pallekarmer 

 Plukke løvetann og brennesle for ulike matretter. Kan noe lages til 

høstmarked? 

 Plukke granskudd https://turjenter.no/granskudd-det-gronne-

gullet/ 

ASK 
 Levende bord 

 Dagtavle/sneller 

 Temaplakater til 17.mai og kjøkkenhagen 

 Sangplakater 

Gjennom arbeid med kunst, kultur og kreativitet skal barnehagen bidra 

til at barna har tilgang til ting, rom og materialer som støtter opp om 

deres lekende og estetiske uttrykksformer. 

(Rammeplan 2017:51) 

Personalet skal motivere barna til å uttrykke seg gjennom musikk, dans 

og drama og annen skapende virksomhet, og gi dem mulighet til å 

utvikle varierte uttrykksformer. 

(Rammeplan 2017:52) 



Juni 2023 
mandag tirsdag onsdag torsdag fredag lørdag søndag 

2 

 

 
  

 
 

1 

 

2 

 

3 4     

Rockefoten 9:45 – 
10:15  

       

5 

Øs kjøkken 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 11 
  SOMMERFEST:   

  Avslutning for skolegr   

12 

Sbf kjøkken 

13 

 

14 

 

15 

 

15 

 

17 18 
     
Personalmøte 17-
19:45     

19 

STENGT 

20 

Felles kjøkken 

21 
 

22 
 

23 
 

24 25 PLANLEGGINGSDAG     

     

26 

Felles kjøkken 

27 

 

28 

 

29 

 

30 

 

    
     

     

 

Planlegging og 

evaluering 
Evaluering av mai 

19.06. 

 

Lekemiljø inne og 

ute: evaluere 

senest 19.06 

Tema 

personalmøter: 

Nytt barnehageår 

og ny årsplan 



 

 

  

Kjøkkenhagen 
 Luke og vanne i hagen 

 Bli kjent med hvilke innsekter vi har i nærområdet 

 Plukke blomster som presses – lage kort til høstmarked. 

ASK 
 Lage brettspill eller bildelotto av artene som vokser hos oss. 

 Oppskrifter med bildestøtte til origami 

 Bildestøtte til sanger  

 

Nærmiljø og samfunn 

Tiltak i barnehagen 
 Gi barna kjennskap til barnekonvensjonen, tilpasset barnets alder. 

 Variert bruk av skogen, bli kjent med nye steder 

 Bli kjent med tradisjoner, levesett og familieformer, gjennom 

bokfortellinger. 

 Skolestarterne blir kjent med skolens områder 

 

 

«Personalet skal gi barna begynnende kjennskap til betydningen av 

menneskerettighetene, spesielt barnekonvensjonen.» 

(Rammeplan 2017:57) 

 

«Gjennom arbeid med nærmiljø og samfunn skal barnehagen bidra til 

at barna utforsker ulike landskap, blir kjent med institusjoner og 

steder i nærmiljøet og lærer og orientere seg og ferdes trygt.» 

(Rammeplan 2017:56) 



Juli 2023 
mandag tirsdag onsdag torsdag fredag lørdag søndag 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

1 2       

       

3 

Felles kjøkken 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 9 
     

     

10 

SOMMERSTENGT 

11 

SOMMERSTENGT 

12 

SOMMERSTENGT 

13 

SOMMERSTENGT 

14 

SOMMERSTENGT 

15 16 
     

     

17 

SOMMERSTENGT 

18 

SOMMERSTENGT 

19 

SOMMERSTENGT 

20 

SOMMERSTENGT 

21 

SOMMERSTENGT 

22 23      

     

24 

Felles kjøkken 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

 

29 30 
     

     

 



 

 

Sommerbarnehage  
Som hovedregel samarbeider vi med andre barnehager i noen av 

sommerukene.  

Hvilke uker, og med hvem vet vi når ferieoversikten er klar i løpet av 

mai/juni. 

 Enten får vi besøk, eller så drar vi til en av de andre barnehagene i 

sentrum. 

Kjøkkenhagen 
 

 Vanne og luke i hagen  

 Plukke blåbær, er det mye- lag små syltetøyglass til høstmarked 

 Plukke rips, lage ripsgele på glass  

 Lag humleplakat og let etter humler.  

ASK 
 Brettspill 

 Oppskrifter med bildestøtte til origami 

 


