
SPORTSCUP 2025 
FOR NORDLANDSHEST/LYNGSHEST 
 
Allsidig cup for alle – uansett nivå. Flott deltakerrosett til 
alle som deltar!  Påmeldingsfrist 15. juni. 
 

 

 
Hva er sportscup? 
Sportscup er for alle som deltar på stevner og løp med nordlandshest/lyngshest – uansett 
nivå og resultat. Her er det deltakelse som er viktigst og alle får rosett! Starter du på høyt 
nivå eller har svært gode resultater, blir dette verdsatt i to av de åtte kategoriene.  
 
Her trenger du altså verken å hoppe høyest eller stikke av med førsteplassen på 
stevneplassen, for å vinne cup’n. Hovedfokus er å delta på stevner/løp, og ikke minst å ha 
det gøy med hesten. Her får alle sløyfe! 
 
Hensikt 
Vi ønsker at flest mulig ryttere og kusker viser frem hestene sine i sporten. Hensikten med 
cupen er å motivere til økt bruk av rasen i sporten, synliggjøre rasen og inspirere andre til å 
velge nordlandshest/lyngshest.  
 
Klasser 
Klassene i sportscup er: (1) Total, (2) allsidighet, (3) internasjonalt (FEI), (4) beste 
prestasjon, (5) sprang, (6) dressur, (7) sportskjøring og (8) ponnitrav. I «beste prestasjon» og 
«internasjonalt» handler det om nivå og prestasjon, men i alle de andre klassene handler det 
om å starte mest mulig, uansett nivå og resultat.  
 
Hvem kan delta?  
Rytter/kusk må være medlem i Landslaget for nordlandshest/lyngshest (medlemskap i 
lokallag = medlemskap i landslaget).  
Hesten må være renraset nordlandshest/lyngshest som er registrert i stamboka.  
Deltakere må ha meldt seg på innen fristen og betalt deltakeravgiften.  

https://sportsearch.travsport.no/Pages/?modus=2


 
Påmelding 

Meld deg på senest 15. juni 2025. Se rimfakse.no.  
 
Registrering av resultat 
Registrer resultatene dine senest 15. januar 2026. Link til registreringsskjema publiseres i 
slutten av året.  
 
Deltakeravgift 
Det koster kroner 100,- å delta i sportscup 2025.  
 
Premie 
Alle deltakere får en flott rosett!  
Det er rosett til 1., 2. og 3. premie i hver kategori (i tillegg til deltakerrosett).  
Vinneren i hver kategori får brodert vinnerdekken.  
Ved mange påmeldte vil det også være gavepremier til 2. og eventuelt 3. plass.  
 
Arrangør 
Nasjonalt senter for nordlandshest/lyngshest, i samarbeid med Landslaget for 
nordlandshest/lyngshest.  
 
 

 

KLASSER I SPORTSCUP 2025 
 
 
Klasse 1: TOTAL 
I denne kategorien handler det om å delta 
på flest mulig stevner, uansett gren. 
Tellende grener er alle NRYF sine grener, 
pluss ponnitrav arrangert av DNT.  

Klasse 2: ALLSIDIGHET 
I denne kategorien handler det om å delta 
på flest stevner innen flest mulig grener. 
Dersom det er flere som har deltatt i like 
mange grener, ses det på antall 
deltakelser innen hver gren, der mest 
mulig deltakelse i flere grener er avgjør 
hvem som vinner. Tellende grener er alle 
NRYF sine grener, pluss ponnitrav 
arrangert av DNT.  

Klasse 3: INTERNASJONALT 

I denne kategorien handler det om å delta 
stevne på høyest internasjonale nivå. 
Målet er å vise frem rasen utenfor Norge. 
Internasjonale stevner i utlandet rangeres 
derfor over internasjonale stevner i Norge. 
Distrikts- eller landsstevner i utlandet teller 
normalt ikke, men dersom det ikke er 

deltakere på internasjonale stevner, telles 
stevner i utlandet som ikke er 
internasjonale.  

Klasse 4: BESTE PRESTASJON 
I denne kategorien handler det om å 
oppnå beste prestasjon. Denne kategorien 
handler om de høyere klassene eller 
stevner på høyere nivå. 

Klasse 5: SPRANG 
I denne kategorien handler det om å delta 
på flest mulig stevner innen sprang.   

Klasse 6: DRESSUR 
I denne kategorien handler det om å delta 
på flest mulig stevner innen dressur.  

Klasse 7: SPORTSKJØRING 
I denne kategorien handler det om å delta 
på flest mulig stevner innen sportskjøring.   

Klasse 8: PONNITRAV 

I denne kategorien handler det om å delta 
på flest mulig ponnitravløp, uansett 
resultat.  

 



REGLER SPORTSCUP 2025 
 

1. Følgende konkurranser teller i sportscup:  
a. Alle stevner innen NRYF sine grener (sprang, dressur, feltritt, distanse, kjøring, 

voltige, para og mounted games) hvor resultatet er registrert i NRYFstevne.  
b. Ponnistravløp under DNT.  
c. Internasjonale FEI-stevner innen NRYFs grener.  

 
2. Poengberegning:  

a. Hver start gis 10 poeng, forutsatt godkjent resultat.  
b. For feltritt og DMP gis det 10 poeng for hver del (f.eks. 10 poeng for 

dressurkjøring, 10 poeng for presisjonskjøring og 10 poeng for maratonkjøring).   
c. Det gis ikke poeng dersom man er eliminert eller ikke har godkjent resultat.  
d. Det kan maks oppnås 30 poeng pr. dag og maks 40 poeng pr. helg.  

 
3. Kategorier:  

a. Sprang: Vinneren er den som har flest poeng innen sprang, uansett resultat og 
nivå.  

b. Dressur: Vinneren er den som har flest poeng innen dressur, uansett resultat og 
nivå. 

c. Sportskjøring: Vinneren er den som har flest poeng innen sportskjøring, uansett 
resultat og nivå. 

d. Ponnitrav: Vinneren er den som har flest poeng innen ponnitrav, uansett resultat 
og nivå. 

e. Total: Vinner er den som har flest poeng totalt sett, uansett resultat og nivå. 
f. Allsidighet: Vinner er den som har startet flest grener av de som teller i cup’n. 

Dersom to eller flere har startet like mange grener, er vinneren den som har flest 
poeng fordelt på de ulike grene (ikke flest poeng totalt sett).  

g. Internasjonalt: Vinneren er den som har startet på høyeste internasjonale nivå. 
Stevnet må være internasjonalt (FEI), men kan avholdes i Norge.  

h. Beste prestasjon: Vinneren er den som har best resultat øvre siktet av nivået 
deltakerne har startet. Det gjøres en vurdering av nivå kombinert med resultat.  

 
4. Resultater:  

a. Alle må selv registrere resultatene sine senest 15. januar 2026.  
b. Det skal registreres resultater for hver enkelt ekvipasje hver for seg. Resultater 

som gjelder flere ekvipasjer tas ikke med i vurderingen.  
c. Deltakere som ikke registrerer resultater tildeles deltakerrosett, men er ikke med i 

den øvrige vurderingen i cup’n.   
d. Deltakere har selv ansvar for å registrere riktig resultat. I utgangspunktet 

kontrolleres kun resultatet til deltakere med mange poeng.  
e. Alle resultater må kunne kontrolleres på NRYFstevne, ponnitravet.no el.  

 
5. Antall deltakelser:  

a. En deltakelse gjelder en ekvipasje.  
b. Hver rytter/kusk kan delta med flere hester.  
c. Hver hest kan delta med flere ryttere/kusker.  
d. Det må registrere egen påmelding for hver enkelt ekvipasje, det må betales for 

hver enkelt ekvipasje og det må registreres resultater for hver enkelt ekvipasje.  
 

6. Forbehold:  
a. Det tas forbehold om skrivefeil og mangler i informasjon og reglementet.  
b. Arrangør forbeholder seg retten til å gjøre justeringer i reglementet dersom det er 

nødvendig.  


